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La participacion de las mujeres en los
programas de deteccidon precoz de cancer
de mama es clave

Los programas de deteccidn precoz del cancer de mama son una de las
actuaciones de atencion a la salud de las mujeres que tiene mas relieve
y penetracion en nuestra sociedad. Este hecho obliga a las instituciones
responsables de su desarrollo a poner en comun las experiencias desde
los puntos de vista clinicos, terapéuticos y tecnoldgicos.

Esta ha sido una de las finalidades de la Xlll Reunion de responsables
de cribaje de cancer de mama de ambito ibérico, celebrada en Palma de
Mallorca, y en la que han participado un centenar de personas
implicadas en diferentes areas relacionadas con estos programas tales
como gestién, epidemiologia, estadistica, radiologia y clinica.

Los objetivos claves de este tipo de programas es disminuir la
mortalidad por esta causa y mejorar la calidad de vida de las mujeres
afectadas. También se ocupan de los factores de riesgo, el manejo de
las lesiones de riesgo, la configuracién de las unidades de mama y la
contemplacion de la perspectiva de género en su funcionamiento.

La importancia de la participacion de las mujeres en estos programas
sigue siendo un aspecto clave para su éxito y eso hace que la
comunicacién con las mujeres sea primordial para conseguir su
implicacion en beneficio de su salud.

La relevancia de la interdisciplinariedad de estos programas y de los
profesionales de enfermeria, la puesta en comuin de los protocolos y de
los indicadores han sido otros de los aspectos debatidos durante la
reunion.

Asimismo, se ha abordado la gran trasformacion que ha supuesto la
introduccién de las nuevas tecnologias de la informacion y comunicacion
(TIC) tan sélo veinte afios después de la gran trasformacion de la
sanidad publica en la década de los 80.

Finalmente, se han compartido y debatido resultados de proyectos de
investigacion relacionados con la densidad mamaria, la poblacion
inmigrada, los resultados falsos positivos, la evaluacion de la
mamografia digital y la calidad de vida de las mujeres participantes.



