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Se pone en marcha la primera unidad para el diagnéstico del cancer de mama

en los campamentos saharauis

La ONG Humanas y la Fundaciéon Tejerina han creado el Proyecto Sahara sera detectar posibles
patologias y evaluar su futuro tratamiento, entre mas de 60.000 mujeres saharauis

Madrid, 26 de junio 2009 (medicosypacientes.com)

La ONG Humanas y la Fundacién Tejerina han creado la primera unidad para la deteccion precoz y el
diagnostico de patologias mamarias entre las mujeres saharauis, que representan casi el 65% de la
poblacién total de los campamentos localizados en la zona de Tindouf, en el suroeste de Argelia.

Desde octubre de 2008, y de la mano de educadores desplazados a Rabuni, centro neuralgico de los
Campamentos de Tindouf, se estan realizado diferentes cursos de formacién entre las mujeres saharauis
sobre el cancer de mama y las técnicas de deteccion precoz, como la autoexploracion mamaria, con el fin
de paliar la incidencia actual y futura de esta enfermedad.

De manera paralela, y gracias a la colaboracion de otras Asociaciones, se ha instalado una sala especial
de mamografias en el Hospital Nacional de Rabuni, que pretende atender a unas de 60.000 mujeres. Para
ello, la Fundacion Tejerina ha formado en su centro de Espafia a un radiélogo saharaui, que sera también
la via de conexion con los especialistas espafioles.

Al menos dos veces al afio, un equipo médico se desplazara hasta Tindouf para realizar intervenciones
quirdrgicas de patologias leves, pero debido a las precarias condiciones sanitarias, las mujeres con
complicaciones mas severas tendran que ser trasladadas a Espafia donde se evaluara y fijara su
tratamiento.

Las mujeres, que seran apoyadas en todo momento por especialistas, asesores, traductores y diferente
personal sanitario, seran alojadas en los pisos tutelados que Cruz Roja destina a enfermos saharauis en
varias provincias de Espafia, y donde permaneceran hasta que puedan regresar a su lugar de origen.
Segun Pilar Cabezuelo, presidenta de Humanas, ONG dedicada integramente a la salud de la mujer en el
Tercer Mundo, "aln se desconoce la incidencia de la patologia mamaria entre las mujeres del Sahara por
lo que no se puede hacer una valoracion real de las necesidades econémicas y humanas del proyecto. La
mayoria de las mujeres carecen de historial clinico en lo referido a esta materia, por lo que tenemos que
empezar practicamente desde cero. Antes si una mujer necesitaba hacerse una mamografia tenia que
recorrer mas de 800 km; ahora nuestra unidad esta a 40 km de los distintos Campamentos menos de
Dajla que se encuentra a unos 170 Km, pero seguimos necesitando mas subvenciones y colaboradores
para los traslados, la permanencia en Espafia o la formacién continuada del personal sanitario local”.

La iniciativa, que cuenta con la colaboracion del Ministerio de Salud Saharaui, el Comité de Salud y La
Unién Nacional de Mujeres Saharauis supondra también un hito fundamental con la creacién de la
primera base epidemiolégica sobre este tipo de patologia en el Magreb. Para el Dr. Fernando Bandrés,
Director del Aula de Estudios de la Fundacion Tejerina, "Esta investigacion, pionera en el mundo, no sélo
servira para conocer la incidencia del cancer de mama en las mujeres saharauis, sino que sentara un
precedente y permitira enfocar la labor de otras organizaciones humanitarias".

Los campamentos

Los Campamentos de Refugiados estan situados en el Suroeste de Argelia, en la parte mas inhdspita del
desierto del Sahara, la Hamada Argelina. El lugar esta cercano a la frontera con el Sahara Occidental y a
Mauritania.

Las temperaturas en verano y a la sombra pueden alcanzar los 55°, sin medios para soportarlos. No hay
recursos y la poblacion subsiste de las ayudas que proporciona el ACNUR. Cada familia recibe al mes: un
Kg. de: lentejas, alubias, pasta, arroz, leche en polvo y un litro de aceite por persona (excluido el marido).
También un saco de harina y una bombona de butano. Los demas alimentos, carne, verduras, fruta..., sin
dinero, no se consumen.

Los Campamentos estan habitados por unas 200.000 personas. La mayoria de los hombres se
encuentran en los territorios liberados encuadrados en las filas del ejército saharaui. Los nifios, mujeres y
ancianos son la poblacion permanente de los Campamentos. La mujer, que representa el 65% de la
poblacidn, dirige la familia, y son parte fundamental de todos los Comités que gestionan el dia a dia de los
campamentos (salud, educacién, suministros, etc.).



