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La OMS aconseja a
las embarazadas que
se vacunen del HINI

La organizacion asegura que todas
las inmunizaciones son seguras

MARIA R. SAHUQUILLO
Madrid

La Organizacién Mundial de la
Salud quiso acallar ayer todas las
voces criticas que durante estas
semanas han puesto en duda la
fiabilidad de la vacuna que com-
bate el HINI. La OMS hablé para
asegurar que todas las inmuniza-
ciones que se estan fabricando,
tengan coadyuvantes (sustancias
que aumentan la potencia inmu-
noldgica del antigeno) o no, son
seguras. No sélo eso, recomend6
a todas las embarazadas —un
grupo que considera de riesgo
“grave”, sobre todo encuentran
ya en el segundo trimestre de
gestacién—, que se inmunicen.
“Los estudios realizados con
animales muestran que las vacu-
nas con o sin coadyuvantes pre-
sentan un buen perfil de seguri-
dad. No hay ninguna evidencia
que indique riesgo para la madre
o el feto”, dijo la directora de In-
vestigaciéon en Vacunas de la
OMS, Marie-Paule Kieny, que ex-
plicd que entre el 7% y el 10% de

las hospitalizaciones por nueva
gripe corresponden a mujeres
en el segundo o tercer trimestre
de embarazo. “Es importante
que se vacunen. Sea cual sea la
vacuna”, dijo en una teleconfe-
rencia desde Ginebra (Suiza). Es
decir, tenga el preparado coadyu-
vantes o no.

El de las inmunizaciones con
coadyuvantes es un tema que ha
traido cola. Algunos médicos e
investigadores habian expresado
dudas respecto a la seguridad
que podian tener si se adminis-
traban, por ejemplo, a mujeres
embarazadas. De hecho, algunos
paises, como Espaia, han adqui-
rido una partida de vacunas sin
coadyuvantes para inmunizar a
algunos sectores de la poblacién
(las embarazadas, por ejemplo).
Una polémica que ayer quiso zan-
jar de raiz la OMS. “El protocolo
de seguridad de todas las vacu-
nas es correcto, bastante pareci-
do al de la vacuna para la gripe
estacional. No hay nada que indi-
que que existan reacciones ad-
versas inesperadas”, dijo Kieny.

Una embarazada espera en la cola para vacunarse contra la gripe A en Pensilvania (EE UU). / A

La mayoria de la
poblacién precisara
s6lo una dosis

del preparado

Unas palabras muy espera-
das ahora que algunos paises co-
mo Francia ya han comenzado
sus campafias de vacunacion y
en otros, como Espaiia, sélo que-

dan unos dias —la inmuniza-
cién, aunque sélo para los gru-
pos de riesgo esta prevista para
el 16 de noviembre— La OMS
aclar6, ademads, que para inmu-
nizar a todos los mayores de
diez afios serd necesaria sélo
una dosis. Para determinar
cuantas precisan los menores
de esa edad, aclar6 Kieny, se ne-
cesitan aliin mas ensayos.

La OMS hizo publicos ayer
sus datos de contagios y falleci-
dos. Esta organizacion ha regis-

trado 5.712 muertos por la nue-
va gripe y mas de 441.661 infec-
tados en todo el mundo. Aunque
reconoce que los casos reales
son muchos mas, ya que los pai-
ses ya no confirman cada caso.
Unas cifras que muestran que
los fallecimientos a causa del
HINI1 —que en Espafa se ha co-
brado ya 64 vidas— han aumen-
tado de forma considerable en
s6lo una semana. Desde el infor-
me anterior ha habido 713 nue-
vas muertes.
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