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VICENTE USEROS / Valencia
Las embarazadas —principal gru-
po de riesgo ante el virus de la gri-
pe A, junto a los enfermos cróni-
cos, el personal sanitario y el de
servicios esenciales — no podrán
ser vacunadas el próximo lunes 16
cuando se inicie la primera oleada
de protección de la población ante
el virus A H1N1.

El motivo es farmacéutico: las
dosis que ha comprado el Ministe-
rio de Sanidad y que ha repartido
entre las comunidades autónomas
—a la valenciana le ha enviado
450.000— no son apropiadas para
las embarazadas.

Ninguna de las dos vacunas ad-
quiridas por el Ministerio de Sani-
dad tienen rango de seguridad su-
ficiente para ser administradas a
las embarazas, que constituyen
uno de los principales grupos de
riesgo de la gripe A, según el in-

forme emitido por la Asociación
Española de Vacunología durante
el Congreso que se celebró la se-
mana pasada en Pamplona y al
que asistieron varios técnicos va-
lencianos de la Unidad de Vacunas
de la Dirección General de Salud
Pública.

Ambas vacunas distribuidas has-
ta la fecha cuentan en su composi-

ción con sustancias ad-
yuvantes (potenciado-
res), que se incluyen
para mejorar la inmu-
nogenicidad y con ello
permitir a las farma-
céuticas fabricar un
mayor número de do-
sis de vacuna ya que se
disminuye la cantidad
de antígeno necesaria.

Sin embargo, estas
sustancias adyuvantes
no han sido suficiente-
mente ensayadas para
poder usarse a gran es-
cala en estas mujeres
embarazadas, por lo
que la Agencia Euro-
pea de Medicamentos
sólo indicó su uso en
este colectivo «si fuese
necesario», y traspasó,
de esta forma, la res-
ponsabilidad de su uso

a cada gobierno interesado.
Para la mayoría de expertos, co-

mo Francisco Salmerón, jefe de
servicio de Medicina Preventiva
del Hospital 12 de Octubre de Ma-
drid, las embarazadas son el pri-
mer grupo de riesgo ante la trans-
misión de la gripe A.

De hecho, Salmerón destacó du-
rante el congreso que era conve-
niente la vacunación con los sue-
ros que están distribuyendo ahora
porque llevan conservantes no su-
ficientemente ensayados en este

colectivo de gran riesgo.
En estos momentos solo dos

compañías disponen de vacunas
desarrolladas sin adyuvantes, Bax-
ter y Sanofi Pasteur-MSD y todavía
no han llegado a las diferentes re-
giones. Por ello, la principal crítica
que se le hace al Ministerio que di-
rige Trinidad Jiménez es que el su-
ministro de estas vacunas se nego-
ció no se hizo antes, ya que la es-
casez de esta vacuna es notoria y
se conocía la necesidad de contar

con un cupo importante para dar
cobertura a las embarazadas.

En la Comunidad Valenciana ya
han pasado la enfermedad unas
45.000 personas de las que cerca
del 2%, es decir unas mil, han pa-

decido síntomas lo suficientemen-
te graves como para ser hospitali-
zadas.

Esta situación se puede aplicar
al resto de autonomías, sin embar-
go, las condiciones climatológicas
han favorecido que el 100% de los
casos detectados corresponda a
gripe A cuando la media del con-
junto de España es ligeramente in-
ferior (97%).

La Conselleria de Sanidad reci-
bió ayer las primeras 450.000 dosis

de la vacuna frente a la gripe
AH1N1, que comenzarán a ser ad-
ministradas el próximo lunes 16 de
noviembre y que en la Comunidad
Valenciana se prevé que se aplique
a más de 1.000.000 de valencianos.

Valencia
La Generalitat participará hoy en
el reparto de una tonelada de pro-
ducto congelado que realizará la
firma Frudesa, con motivo de su
50 aniversario, a la Casa de la Ca-
ridad, el Banco de Alimentos y el
Albergue La Paz. Así lo anunció
ayer Rafael Blasco, conseller de
Solidaridad y Ciudadanía, cuyo
departamento ha coordinado esta
iniciativa solidaria que tendrá co-
mo beneficiarios a centenares de
personas que se encuentran en
una situación de dificultad econó-
mica.

La donación forma parte de la
campaña que Frudesa desarrolla-
rá durante los próximos meses en-

tre los comedores sociales valen-
cianos con motivo del cincuenta
aniversario de su creación. La pro-
pia Conselleria de Solidaridad y
Ciudadanía está comprometida
con estas entidades a través de di-
ferentes convenios de colabora-
ción.

Esta iniciativa es la primera de
la nueva Conselleria de Solidari-
dad y Ciudadanía que tiene como
finalidad atender las necesidades
básicas de la población en riesgo
de exclusión social.

En el acto estarán presentes
Diego del Agua, director comer-
cial y marketing de Frudesa, quien
será el encargado de entregar un
talón por valor de 1.000 kilos de

alimentos a los tres representantes
de las instituciones valencianas
que reciben la donación: Antonio
Casanova, por la Casa de la Cari-
dad, Jaime Serra, por el Banco de
Alimentos y el Reverendo José Ri-
cardo Albelda, Párroco de San
Juan de la Ribera, titular del Al-
bergue La Paz.

En virtud del acuerdo alcanzado
entre la Conselleria de Solidaridad
y Ciudadanía y el Ayuntamiento
de Valencia, más de 1.300 perso-
nas han sido atendidas y pernoc-
tado en el Albergue La Paz duran-
te el presente año.

Para 2010 la Conselleria de So-
lidaridad y Ciudadanía ha consig-
nado en los presupuestos de la Ge-

neralitat un total de 242.000 euros,
un 2% más que este año. La Casa
de la Caridad, por su parte, recibi-
rá 291.700 euros y el Banco de Ali-

mentos, con el apoyo de la Conse-
lleria de Solidaridad y Ciudadanía
y distintas empresas, atiende a 270
centros benéficos.

Las 450.000 dosis contra la gripe A no sirven
para embarazadas, primer grupo de riesgo
Las vacunas cuentan con potenciadores que no tienen los ensayos necesarios para aplicarse

El Consell participa en el reparto de
una tonelada de alimentos congelados
Se trata de la primera iniciativa del nuevo departamento de
Solidaridad y Ciudadanía y beneficiará a los comedores sociales

En la Asociación Española de Vacunología
se advirtió de que durante las próximas tres
semanas la tasa de incidencia de la gripe A
se va a disparar hasta llegar, con progresión
geométrica, a los niveles epidémicos en toda
España. En este marco, la Comunidad
Valenciana, junto a Baleares, aún no han
entrado en índices que se consideran
epidémicos, pero es un espejismo debido a
las temperaturas veraniegas hasta hoy
mismo. Lo que supone que en los próximos
días la situación puede cambiar
considerablemente y aumentará el número
de casos. Hacia el mes de diciembre bajará
la incidencia de gripe A, pero de inmediato
subirán los casos de la gripe estacional.

EN DICIEMBRE REMITIRÁ

Llega más tarde
por el buen clima

Colectivos de
riesgo del H1N1

>Los principales grupos de
riesgo se encabezan con las
mujeres embarazadas.

>Quienes padezcan enfer-
medades crónicas cardiovas-
culares (salvo la hiperten-
sión), diabetes, insuficiencia
renal, anemia, enfermedades
pulmonares y patologías he-
páticas crónicas.

>Las personas en estado de
inmunosupresión, como pa-
cientes con sida o aquellos
que se hayan sometido a al-
gún tipo de trasplante.

>El personal sanitario y el de
servicios esenciales, como
Fuerzas de Seguridad del Es-
tado, como Bomberos o Pro-
tección Civil.
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Dos operarias de Sanidad muestran las dosis de vacunas contra la gripe A recibidas el lunes. / E.M.

El conseller Blasco durante un reparto de alimentos. / EL MUNDO




