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MEDICOS BAJO SOSPECHA. Enlos
ultimos meses se han dictado varias sentencias
por mala practica en el &mbito de la Ginecologia
que han supuesto fuertes condenas para los fa-
cultativos denunciados y hansembrado la preo-.

cupacion en el sector, Los tribunales han im-
puesto indemnizaciones que rozan el millén de
euros e incluso conllevan, algo inusual, la pena
de carcel. Un complejo problema en el'que, so-
bre tode, las vietimas son los recién nacidos.

El riesgo de poner a parir

La Sociedad Espanola de Obstetr-
cia ¥ Ginecologin estd contemplandn
como, desde foros judiciales, seat-
rye 3 una mala asistencia al patto
todn fipo de paralisis cerebral, cuyvn
etinlngia es desconocida, v que ante
la Tl deeausa explicable se coloca
baje el paragnas de astixia intrapar-
to, Es unasolucion simplista para un
problema complej, pero se ha an-
contrado desde el punlo. de vista
COMPENsatorio, e vickima propi-
ciatoria, el obstetra-ginceologo a
fquien inculpar, €on UNos ArEWmEn-
t0s tan tenazmente repetidos como
pobremente cimentados. Los jueces,
faltos de una informacion cientifica
adecuada, ¥ siguiendo el principio
pro-damnato condenan al obstetra,
cuando menos, 8 Cuantiosas sumas
de indemnieacidn (las estremecedo-
ras ultinas senlencins son de un mi-
ldn de euros), cuando meds, & la car-
cel e nhabilitacidn del meédico,
Investigaciones recicntes han es-
tablecido, acorde alos conocimien-
ins actuales, que la asociacion entre
asfixia infraparto ¥ pardlisis cercbral
pocas veoes se da. La incidencia de
encefalopatias neonatales se estima
Ll cuatre por mil con un rango que
oscila enlre el uno y siste por mil, v
de cllas solo el LG por 10000 pieden
afribuirse realmente al parto, Las
agresiones que provocan el dano fe-
tal (infecciones, farmacos, défcil de
oxigeno, insuficiencia’ placentari)
actian durante la gestacion. proba-
blemente en periodos tempranos
cuandoe ain se estd formando el ce-
rebro v de ahi 13 gravedad de las Je-
siones. Despraciadaments, por el
muments son - dificiimante diagnos.
ticables & flusoriamente  evitables,
Parcce porlo [anto que sus sefiorias
no-estin en lo acerlado cuando an
las sentencias condenan al ohsletrs
por vno haber realizado cesiires qus
hubiese evitado el dafios, porgue el
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nifo ya viene cot el deterioro mental
& hiriese lo que fuere el médico en ol
mamentn del parto, la suette va esta-
rig eohiada.

Las consecuenoias de estos he-
chos son yi constatables, v paso a
enumerarlas:

1.~ La tasa de cesfress sipne au-
mentando y, en mi modest: opinion,
I van a sepuir haciendo impelidas
parlas noticias que legan desde los
tribunales,

d.~ Pese a que lo diga un juez, el
problema sipue sin solucionarse, oo-
o It demnuestra de forma palmaria
que en los ullimos anos las pardlisis
cerebrales no han disminuido pese a
haberse mulliplicads por 10 las cess-
reas, pormor de las estelas que de-
janlas demandas judiciales,

Si- Es evidente, v nadie lo discute,
que estos desgraciados ninos y sus
no menos afligidos padres precisan

«Las paralisis cerebrales
no han disminuido

pese a multiplicarse

por 10']as cesareasy

de ayudas y subsidios para intenlar
paliar su lamentabie infortunio, pero
hemos afadide una cuarta sictiom
en la persona del obstetra que, atn
habiendo realizado una aetuacion
profesional impecable, puede verse
inmerso en un surmario gue le lastre
durante anes, condicionanda su vi-
da, la de su familia y su fufura actua-
cidn profesionsl,

4. Consecuencia de lo anterior
es la evidencin de que una pran
parte de nuestros  especialislias
ahandonian la asistencia o los par-
08 ¥ comenzanios a sufrir una os-
caser de nhstetras,

b~ Hemos recomendado desde
nuestra Sociedad que en la asisten-
cia ol purlo se sipan estrictamente
los protocolos de actoacion fuerens-
1m0s, con todas las medidas de seou-
ridad, que han conducido a Espana a
presentar unas cifras de morbimor
talidad envidiables, cntre las mejores
del mundo, sin que cstos resultados
sean tenidos en cuenta.

Poner a parir tiene en nuesleo
idivma dos acepeiones. La segun-
du, es insultar, vilipendiar, escar-
necer g alguien . desideratum se-

ria la desaparicion de la sepunda

pero me teind que al ritme que va-
mos vaya @ desaparecer la primera.
La Sociedad Espanola aciual espe-
ra, ldpicamente, que una gestante
de salud impecable dé a luz un hijo
sano, 5ino ocurre asi, lo culpa es
del abstatra, Gvitar las denuncias,
o el que ésfas disminuyan, esalgo
que, aunque factible, se me antoja
iy dificil, habida cuenta de los in-
tereses economicos que hucean ha-
o ellas y de los antecedentes que
obran en nuestro poder proceden-
tes deotros paises.

Inisistimos en que las familias
atectadas necesitan de fondos para
el citidada de los minusvilidos cu-
vos derechos no deben ser concul-
cados, ¥ habrd que recurrir a un
pacto. social para concedérselos,
Pero de ahi a que sistemdticamente
caigy sobre nuestras espaldas el
coste de una desveniura que no
dispone de pruehas irrefragahles
de nuestra culpubilidad, media un
abismo, y conviene imponer condu-
ra cuanto antes en lodo el proceso,
¥ no ahondar en una fractura que
empieza a ser profunda,

Josd Manuel Bajo Avenas o prosidents
di Sociedad Fspanolo de Obsletricia v
Gineonlogfa - Caredratico de Lo Univer-
sidad Aurdnoma e Madrid,




