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REPRODUCCION ASISTIDA / El alumbramiento, logrado en un hospital de Londres, abre la puerta a la posibilidad
de que las enfermas de cancer puedan tener descendencia tras someterese a tratamientos de quimigterapia

Nace el primer bebé
de una mujer que
se sometio a un
trasplante de ovario

La paciente era infértil desde los 15 afios como
consecuencia de una men9pausi; prematura,
y el 6rgano se lo dond su “ermana gemela

EDUARDO SUAREZ
Corresponsal
LONDRES.- Por primera vez en el
mundo, una mujer ha dado a luz
después de someterse a un tras-
plante completo de ovario. Ocurrié
hace unos dias en un hospital de
Londres, aunque se trata de una
hazafia médica de tra;cendencia y
ramificaciones plane”rias. La ma-
dre es alemana y el padre britani-
co. La donante del ovario -herma-
na gemela de la madre- vive en Ca-
nada. Y el transplante lo llevé a ca-
bo un médico estadounidense en

un hospital del estado de Misuri.

La nina nacié por cesarea y pes6
tres kilos y medio. Su madre —cuyo
nombre permanece en el anonima-
to- es una mujer de 39 afios que a
los 15 dejé de ovular por motivos
desconocidos. El trasplante le ha
rescatado ahora de esa menopau-
sia temprana y le ha convertido en
madre inesperadamente.

Porque la mujer no se sometié al
trasplante con el objetivo de tener
un véstago. Sélo querfa reanudar
su menstruacién y eliminar los sin-
tomas derivados de su prematura
menopausia. El embarazo fue algo
sobrevenido. Algo que ni siquiera
los responsables médicos del tras-
plante habian previsto.

El 6rgano se implant¢ con sofisti-
cadas técnicas de microcirugia y se
unié cuidadosamente a la trompa
de Falopio de la paciente, de tal ma-
nera que los 6vulos pudieran hacer
su trayecto natural camino del tte-
ro. El autor del prodigio es el médi-
co Sherman Silber, que lo ha lleva-

do a cabo en el Centro de Infertili-
dad de St. Louis. Las hermanas no
se veian desde hacia cuatro afos y
segtn Silber eso hizo que la inter-
vencién fuera mucho mas emotiva.
«Las dos se reunieron aqui», anun-
cié al presentar el hito en el Congre-
so de Medicina Reproductiva de
San Francisco, «fue increiblemente
excitante».

No es la primera vez que se rea-
liza un trasplante de ovario, pero si
la primera vez que el érgano se
trasplanta en su totalidad. Hasta
ahora, se habian implantado con
éxito fragmentos de tejido ovérico.
Se hizo por primera vez en el afio
2004, cuando se congel6 de ante-
mano el tejido de una mujer a pun-
to de someterse a un tratamiento
de quimioterapia. -

Los médicos dieron un paso mas
al afo siguiente al trasplantar en la
americana Stephanie Yarber parte
del ovario de su hermana gemela.
Desde entonces, se han llevado a
cabo muchos trasplantes. Todos
entre gemelas menos uno: el de Te-
resa Alvaro, que recibi6 tejido ova-
rico de su hermana Sandra en Bél-
gica en 2007.

El trasplante abre la puerta de la
maternidad a personas que hoy por
hoy son incapaces de tener hijos.
Una mujer a la que se le diagnosti-
que un cancer, por ejemplo, podria
hacerse extraer uno de sus ovarios,
congelarlo antes de someterse a
quimioterapia y someterse a un au-
totrasplante una vez que haya ter-
minado el tratamiento.

Podrian echar también mano de

Primer bebé después de un trasplante de ovario

Una mujer ha dado a luz, por primera vez en ef munde, tras someterse a un trasplante completo de ovarie.
La madre recibié un ovario entero de su hermana gemela y se quedd embarazada tan séle un afic después de que se le

implantara ef nueve Srgano.

Colocacion del i)
Srgano en la
hermana estéri|
a través de
microcirugia.
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Extraccién del {f {
evario en la.
hermana sana.

Tres meses mas

tarde, la mujer

trasplantada tiene su

primera menstruacién

& tras 22 afios y vueha
a ser fértil,

Esqguerna dll
aparato reproductor
femening

prematura.

La mujer se quedd infertil
a los 15 afios debido a
una rencpausia

Falopio 5 Después demés
* de 22 affos su

hermana gemela
& dona uno de sus
ovarios.
Asl efriesgo de
incompatibilidad es
minimo.

La operacidn se ejecuta en el Centro de In!erlilldad de St Louis (Misurl) sin demasiados problemas a pesar de ser la primera

vez gue se trasplanta este Grganc completo.

FUENTE: Agencias.

Hasta ahora, se habian
logrado nacimientos con
trasplantes de tejido, pero
nunca del érgano entero

esta aplicacién personas jévenes
que quieran preservar de antemano
su fertilidad para poder tener hijos
a edades tardias. La via seria de
nuevo la extraccién de uno de sus
ovarios y su congelacién. La reim-
plantacién del 6rgano les permitiria
tener un ovario fértil cuando sien-
tan que ha llegado el momento de
la maternidad. «Estamos en medio

de una epidemia de infertilidad»,
dice S’lber. «Gracias a esta técnica
las mujeres podrfan tener un ovario
joven en cualquier momento», ase-
gura. Segiin el doctor estadouni-
dense, el trasplante total tiene ven-
tajas sobre los parciales que se ha-
bian llevado a cabo hasta ahora.
Podria ser fértil alrededor de una
década y no cuatro o cinco afios.
De todas formas, la técnica re-
quiere la existencia de un hermano
gemelo, que facilita el ensamblaje
de nervios y capilares y disminuye
al minimo las probabilidades de re-
chazo. Ese es el motivo por el que
no parece probable que se genera-
lice. Se antoja méas probable que
las mujeres estériles recurran a
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métodos como la donacién de évu-
los o la fecundacién in vitro.
Lawrence Shaw, portavoz del
Centro de Fertilidad de London
Bridge, se pronuncié ayer a la BBC
sobre el hito cientifico. «Como ciru-
janow, afirmé, «estoy impresionado
por la forma en que han conseguido
trasplantar un érgano tan vulnerable
y por el modo en que han logrado
que funcione tan bien», «Sin embar-
gon, afnadio, «en términos de retrasar
la maternidad hay otras técnicas co-
mo la congelaci6n de 6vulos que son
probablemente méas apropiadas.
Hasta ahora siempre habfa creido
que la congelacién de un ovario du-
rante mucho tiempo podria deterio-
rar el 6rgano irremediablemente». >
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