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‘Unadecada
cinco mujeres
toma alcohol
durante el
embarazo

Uno de cada mil nifios
nace en Espafia conel
sindrome alcohdlico fetal

Efe s MADRID

Una de cada cinco mujeres es-
pafiolas ingiere alcohol en la
gestacién, sefialo ayer el presi-
dente de la Sociedad Espafiola
de Ginecologia y Obstetricia
(SEGO), Juan Manuet Bajo Are-
nas, en la presentacidn de la
campafia Un embarazo sin. Aus-
piciada por la Asociacién de
Cerveceros de Espafia, la inicia-
tiva trata de concienciar a las
mujeres de que no se debe to-
mar nada de alcohol durante el
embarazo ya que se desconoce
la cantidad de esta sustancia
que puede provocar alteracio-
nesenelfeto.

Uno de cada mil nifios nace
en Espaiia con el sindrome alco-
holico fetal en diferentes grados
Y que, si es pleno, afecta a los
rasgos de la cara, produce tras-
tornos en la conducta y proble-
mas psicomotores, explico Bajo
Arenas. En caso de que no se
presente el sindrome completo
pero existan impregnaciones
del mismo en el feto, los nifios
pueden presentar retrocesos en
la conducta, pérdida de memo-
ria y dificultades en el aprendi-
zaje. El presidente de la SEGO
- alertd de que el alcohol es mas

pernicioso en las primeras doce

semanasde gestacion.
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