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El alcoholismo
fetal proveca mas
problemas que la
hiperactividad

D.F. @ MADRID

Una de cada cinco mujeres
espaiiolasbebe alcohol
durante el embarazo, lo que
puede acarrear dafiosenel
desarrollo mental yfisico

" del bebé, comael sindrome
alcohélico fetal (FASD por
sus siglas eninglés),un
problema que apareceen
unodecada 1.000recién
nacidos enEspaha,
Ahoraunnuevoestudic
desvela que los pequefios
que lo padecen tienen mas
riesgo de sufrirmés
preblemas psiquiatricas
quelos queconvivencon
otras dolencias comoel
sindromede Hiperactividad
yDéhcit de Atencidn
{TDAH). Se tratadel primer
estudio que examinalos -
factores cognitivosyde
comportamientosccialen
menoresconFASD yhan
hallado que los afectados
tienen més dificultad de
integracién socialymenos
habilidadesde expresién
emocional,
En el trabajo participdun
grupo de 33 nifios conFASD:
yotrocon34 menares
sanos conunamediade
nueve aiios deedad.Los
resultados de lainvestiga-
cionfueronpublicadosenel
«Alcoholism: Clinical &
Experimental Researchw.
«laconductadelos
pacientes conambos
trastornos puedenparecer
similares, especialmentelos
queserefierenalafaltade '
atencidn, laagitacionyla
impulsividads, explica
Rachel Greenbaum,
coordinadora del trabajoy
psicologaclinicadel equipo
de SaludMental Infantil del
centro SurryPlace.Sin

laUniversidaddeNuevo
México, xpueden existir
mecanismos subyacentes
diferentes, Por ejemplo;un
nifiocon TDAH puede
ponerse enel lugar deotrosi
le hace dafio, saber cdmose
sentirfayatnasiherirle.Un
nifiocon FASD puede hacer
lomisme, peronotienela
hebilidad deapreciarlareac-
ciondeeseacton.





